
Периоды для исторического сочинения  

 

1. 862 – 988 – первые языческие князья  

2. 972 – 980 – правление Ярополка Святославича; междоусобная борьба между сыновьями 

Святослава Игоревича за престол  

3. 1015 – 1019 – междоусобица между сыновьями Владимира I  

4. 1026 – 1036 – существование на Руси двух государств под управлением Ярослава Мудрого 

(столица – Киев) и Мстислава Тмутараканского (столица – Чернигов)  

5. 1068 – 1078 – междоусобица среди сыновей Ярослава Мудрого 

6. 1054 – 1097 – от смерти Ярослава Мудрого до Любечского съезда  

7. 1097 – 1113 – от Любечского съезда до начала княжения Мономаха  

8. 1132 – 1223 – от начала раздробленности до битвы на Калке 

9. 1132 – 1237 – от начала раздробленности до начала первого похода монголов Батыя (осада 

Рязани)  

10. 1243 – 1480 – зависимость Руси от Орды и её наследников  

11. 1240 – 1242 – борьба Александра Невского с западными завоевателями (крестоносцами)  

12. 1598 / 1601 / 1605 – 1613 – Смута   

13. 1682 – 1689 – двоецарствие (регентство царевны Софьи Алексеевны)  

14. 1725 – 1762 – эпоха дворцовых переворотов  

15. 1726 – 1730 гг. - деятельность Верховного Тайного совета (ВТС)  

16. 1917, март –  октябрь – деятельность Временного правительства  

17. 1917, октябрь – 1922, декабрь – создание Советского государства (СССР)  

18. 1921 – 1928 (1929) – НЭП  

19. 1928 – 1937 (1941) – индустриализация (первые пятилетки)  

20. 1928 – 1937 – коллективизация  

21. 1941, июнь – 1941, декабрь – ВОВ до контрнаступления под Москвой  

22. 1941, июнь – 1942, ноябрь – ВОВ до начала коренного перелома 

23. 1942, ноябрь – 1943, декабрь – коренной перелом (ВОВ) 

24. 1944, январь – 1945, май – заключительный этап ВОВ 

25. 1982, ноябрь – 1985, март  – «пятилетка пышных похорон»: кончины Л.И. Брежнева – 

Ю.В. Андропова – К.У. Черненко 

 

 

Персоналии для исторического сочинения 

 

Древняя Русь 

 

1. Рюрик (862 – 879)  

2. Олег Вещий (879 / 882 – 912)  

3. Игорь Старый (912 – 945)  



4. Ольга (945 – 957 / 962 / 964) – как часть периода правления Святослава Игоревича 

(регентство)  

5. Святослав /Пардус – гепард, барс/ (945 – 972)  

6. Владимир I Святой (980 – 1015)  

7. Ярослав Мудрый (1019 – 1054). Также могут быть периоды: 

 1019 – 1026 –  до соглашения с Мстиславом Тмутараканским 

 1036 – 1054 – единоличное правление Ярослава после смерти Мстислава  

8. Изяслав (1054 – 1078, с перерывами)  

9. Всеволод (1078 – 1093) – порой в историографии именуется Всеволодом Первым. 

Соответственно Всеволодом Вторым считается сын Олега Святославича Черниговского 

(Олега «Гориславича») – Всеволод Ольгович.  

10. Святополк II (1093 – 1113) 

11. Владимир Мономах (1113 – 1125)  

12. Мстислав Великий (1125 – 1132)  

 

 

Раздробленность, Удельная Русь 

 

1. Юрий Долгорукий (1125 – 1157)  

2. Андрей Боголюбский (1157 – 1174)  

3. Всеволод Большое Гнездо (1176 – 1212) – иногда в историографии называется Всеволодом 

Третьим.  

 

 

Иго и Московская Русь  

 

1. Александр Невский (1257 – 1262)  

2. Даниил Александрович (1276 – 1303)  

3. Юрий Данилович (1303 – 1325)  

4. Иван I Калита (1325 – 1340)  

5. Семён Гордый (1340 – 1353)  

6. Иван II Красный (1353 – 1359)  

 Время правления С. Гордого и И. Красного может быть представлено как единый 

период 1340 – 1359 гг.  

7. Дмитрий Донской (1359 – 1389)  

 1362 – 1389 – великий князь Владимирский  

8. Василий I (1389 – 1425)  

9. Василий II Тёмный (1425 – 1462)  

 1425-1453 – феодальная война  

10. Иван III (1462 – 1505)  

11. Василий III (1505 – 1533)  

12. Елена Глинская (1533 – 1538)  

13. Иван IV Грозный (1533 – 1584). Также могут быть периоды: 

 1547 / 49 – 1560 / 64 (реформы Избранной рады)  



 1565 – 1572 – опричнина  

14. Фёдор (I) Иванович (1584-1598)  

 

 

Смута  

 

1. Борис Годунов и его сын Фёдор (II) Борисович  (1598 – 1605)  

2. Лжедмитрий I (июнь 1605 – май 1606)  

3. Василий Шуйский (1606 – 1610)  

4. Семибоярщина (1610-1612)  

 

 

Первые Романовы 

 

1. Михаил Фёдорович (1613 – 1645)  

2. Алексей Михайлович (1645 – 1676)  

3. Фёдор (III) Алексеевич (1676 – 1682)  

4. Царевна Софья (1682 – 1689)  

 

Российская империя 

 

1. Пётр I (1682 – 1725).  

 1689 – 1725 – самостоятельное правление после окончания регентства царевны Софьи и 

до смерти 

 

2. Екатерина I (1725-1727) 

 

3. Пётр II (1727 – 1730)  

 Время правления Екатерины I и Петра II может быть представлено как единый 

период 1725-1730 гг.  

 

4. Анна Иоанновна (1730 – 1740) – «бироновщина»  

 

5. Иван VI – Анна Леопольдовна (1740 – 1741)  

 

6. Елизавета Петровна (ноябрь, 1741 – 1761, декабрь)  

 

7. Пётр III (декабрь 1761 – июнь 1762)  

 

8. Екатерина II (1762, июнь – 1796, ноябрь)  

 1762 – 1773 (5) – от дворцового переворота и свержения Петра III до начала 

/завершения восстания Пугачёва 

 1773 – 1775 – восстание Е. Пугачёва  



 1775 – 1796 – от подавления восстания Пугачёва до смерти Екатерины II  

 

9. Павел I (1796, ноябрь – 1801, март)  

 

10. Александр I (1801, март – 1825, ноябрь). Также могут быть периоды: 

 1801 – 1812 – период реформ. Деятельность Негласного комитета и М.М. Сперанского.  

 1812 – 1814 /15  – Отечественная война и Заграничные походы. Венский конгресс.  

 1815 – 1825 – «аракчеевщина». Деятельность А.А. Аракчеева.  

 

11. Николай I (1825, декабрь – 1855, февраль). Также могут быть периоды: 

 1825 – 1848 – от восстания декабристов до начала революций в Европе 1848-49 гг.  

 1848 – 1855 – «мрачное семилетие» (от разгрома петрашевцев / начала революций в 

Европе до смерти Николая I)  

 

12. Александр II (1855, февраль – 1881, март)  

 1855 – 1861 – период правления до отмены крепостного права   

 1861 – 1874 – эпоха Великих реформ  

 1873 /74 – 1881, март – период свёртывания реформ (от начала «хождения в народ» или 

«процесса 193-х» до убийства императора)  

 

13. Александр III (1881, март – 1894, октябрь)  

 

14. Николай II (1894, октябрь – 1917, март). Также могут быть периоды:  

 1894, октябрь – 1904, январь (1905, январь) – правление Николая II до начала русско-

японской войны /Первой русской революции  

 1905, январь  – 1907, июнь - Первая русская революция  

 1906 / 1907  – 1917, февраль – парламентская монархия в России / Третьеиюньская 

политическая система  

 1906 – 1911 – деятельность П.А. Столыпина  

 1894, октябрь  – 1914, август – правление Николая II до начала Первой Мировой войны 

 

 

Советское государство  

 

1. В.И. Ленин (1917, октябрь – 1922, май) 

 

2. И.В. Сталин (1922, апрель – 1953, март) – c момента избрания Генеральным секретарём ЦК 

до смерти.  

 

3. Н.С. Хрущёв (1953, сентябрь – 1964, октябрь) – «оттепель» – с утверждения в должности 

Первого секретаря ЦК до отставки на октябрьском пленуме КПСС. Могут быть также 

периоды:  

 1953, сентябрь – 1956, февраль  – с  утверждения Первым секретарём до XX съезда 

 1956, февраль – 1964, октябрь – с XX съезда КПСС до отставки 



 1957, июнь /1958, март – 1964, октябрь – с июньского пленума ЦК / утверждения на 

посту Председателя Совета Министров до отставки  

 

4. Л.И. Брежнев (1964, октябрь – 1982, ноябрь) – «застой». Также может быть период:  

 1966 – 1982 – с момента переименования должности Первого секретаря ЦК вновь в 

Генерального секретаря на XXIII съезде КПСС 

 

5. Ю.В. Андропов  (1982, ноябрь – 1984,февраль) – «маятник надежды»  

 

6. К.У. Черненко (1984, февраль –  1985, март) – «малый /мини-застой»  

 

7. М.С. Горбачёв (1985, март – 1991, декабрь) – «перестройка». Также могут быть периоды:  

 1985 – 1987 – период «ускорения» социально-экономического развития  

 1987 – 1991 – смена модели реформирования, переход к  «перестройке»  

 

 

 

Список периодов составил Андрей Филинов 

 

Другие материалы к ЕГЭ по истории можно посмотреть на сайте http://historystepa.ru/  

и в группе Вконтакте https://vk.com/historystepa     
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